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Samfunnsstraff 
 
Forebyggende rusforbud 
 
Strgjfl. § 55.  Forebyggende rusforbud 

Hvis det fremstår som nødvendig for å motvirke en ny straffbar handling som er 
rettet mot noens liv, helse eller frihet, kan kriminalomsorgen på ethvert tidspunkt i løpet 
av gjennomføringstiden2 forby den domfelte å bruke berusende eller bedøvende midler. 

Kriminalomsorgen skal oppheve forbudet når det ikke lenger fremstår som 
nødvendig. 
  
Det er restriktive krav til i hvilke saker det kan fastsettes forebyggende rusforbud. For det 
første skal den domfelte ha begått straffbare handlinger rettet mot noens liv, helse eller frihet. 
Videre skal kriminaliteten ha direkte tilknytning til rusmiddelbruk samtidig som forbudet skal 
anses nødvendig for å motvirke ny straffbar handling rettet mot noens liv, helse eller frihet. 
 
Etter § 55, annet ledd går det frem at et vilkår om rusforbud må vurderes løpende. 
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