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Innhold

Strgjfl. 8 3 Innhold

Gjennomfgringen av reaksjonen skal veere sikkerhetsessig forsvarlig. Innholdet
skal bygge pa de tiltak kriminalomsorgen har til r&dighet for & fremme domfeltes
tilpasning til samfunnet. Kriminalomsorgen skal legye forholdene til rette for at
domfelte skal kunne gjgre en egen innsats for & matke nye straffbare handlinger.

Barns rett til samveaer med sine foreldre skal seerligyektlegges under
gjennomfgringen av reaksjonen.

Domfelte har aktivitetsplikt under giennomfgringen av straff og strafferettslige
seaerreaksjoner. Aktivitetsplikten kan besta av arbeil, samfunnsnyttig tjeneste,
oppleering, program eller andre tiltak som er egnetil & motvirke ny kriminalitet. Under
sykdom eller ufgrhet kan aktivitetsplikten falle bart.

Ved gjennomfgringen av fengselsstraff, forvaring ogtrafferettslige
saerreaksjoner skal det sa vidt mulig skje en gradsiovergang fra fengsel til full frinet og

gis tilbud om deltagelse i fritidsaktiviteter.
Endret ved lov 21 des 2005 nr. 131 (ikr. 1 jan 206 res. 21 des 2005 nr. 1580).

Forskriften § 1-3.Barns rettigheter som pargrendeibnsatte og domfelte

Kriminalomsorgen skal ha funksjonen barneansvaréd alle enheter. De
barneansvarlige skal koordinere kriminalomsorgertsead overfor barn under 18 ar som
pargrende, og sikre barneperspektivet.

Kriminalomsorgen skal legge vekt pa hensynet tihbts beste. Barn rett til samvaer
og kontakt med sine foreldre skal saerlig vektlegBasn har rett til & uttale seg om saker
som angar dem.

Endret ved forskrift 20 oktober 2015 nr. 1235.

Forskriften 8 1-4.Aktivitetsplikt

Aktivitetsplikten gjelder for domfelte som gjennaref straff eller strafferettslig
seerreaksjon. Varetektsinnsatte og personer sortigidiar pagrepet har ikke aktivitetsplikt,
men skal gis tilbud om aktiviteter sa langt detgemsned varetektskjennelsen og
patalemyndighetens bestemmelser. Aktivitetenesgkals lagt til rette etter den innsattes

forutsetninger.
Endret ved forskrift 2 juli 2007 nr. 878.

3.1 Sikkerhetsmessig forsvarlig

Sikkerhetsmessige hensyn skal alltid vurderes négd.alle avgjgrelser skal sikkerheten i og
utenfor fengslene ha hgyeste prioritet.

3.2 Fremme domfeltes tilpasning til samfunnet

Gjennomfgringens innhold skal bygge pé individubkdov og forutsetninger og statte domfeltes
vilje til & bryte med kriminaliteten. Domfelte skalotiveres til & arbeide malrettet for a



giennomfare straffen pa en mate som reduserer fareitbakefall til kriminalitet. Sa vidt mulig
skal forholdene legges til rette for en progresjetist straffegjennomfgring. Alle innsatte skal
tilbys kontaktbetjent. For gvrig vises det til egegler om framtidsplanlegging. Videre skal det
arbeides aktivt for & motvirke skadelige virkningsrisolasjon.

3.3 Barns rett til samvaer med sine foreldre

Ved avgjgrelsen om hva som er til barnets best#,d&t om ngdvendig innhentes uttalelser og
dokumentasjon fra barnevern, skole, barnehage egteelle andre objektive instanser som kan
uttale seg om hva som er til barnets beste.

Ved innhenting av opplysninger fra instanser sontduashetsplikt ma barnets neermeste
paragrende, eventuelt barnet selv, fremlegge sgritkleering om at de opphever taushetsplikten.

Innsatte som paberoper seg hensynet til barn issikeader, ma fremlegge skriftlig erklaering om
at de opphever fengselets taushetsplikt i forhblietinstanser som skal uttale seg om saken slik
at dokumentasjon kan innhentes.

Ved avgjarelser som kan ha betydning for barnetsireamvaer med foreldre, skal det innhentes
uttalelse fra dem som barnet bor fast sammen mednlig skal det ogsa innhentes uttalelse fra
barnet og barnets mening skal tillegges vekt. Bam har fylt 7 ar og som er kjent med at en av
foreldrene sitter i fengsel, skal alltid gis anligntil & uttale seg. Nar barnet har fylt 12 alsk
barnets mening tillegges stor vekt, jf. barnelo§e31 annet ledd. Disse reglene gjelder sa langt
det er forenlig med sikkerhetsmessige hensyn. Besuil FNs Konvensjon om Barns rettigheter.
Uavhengig av den dokumentasjon som matte foreligagefengselet en selvstendig plikt til &
undersgke forholdene pa permisjonsstedet ved gemfix volds- og sedelighetsdamte.
Tilsvarende gjelder ved avbrudd og frigang.

3.4 Aktivitetsplikten

Fritak fra arbeid kan skje ved dokumentert ellezrdgar sykdom eller ufgrhet. Aktivitetsplikten
for gvrig faller ikke automatisk bort ved sykdonteelufgrhet. Lokalt niva bgr da sgke a fa
klarlagt mulige aktiviteter som den domfelte kaargjomfare. Lokalt niva kan be om uttalelse fra
helsepersonell for & vurdere fritak eller annen eggret aktivitet.

Nar det gjelder aktivitetsplikten i fengsel skat tes utgangspunkt i arbeidstiden i fengselet.
Andre aktiviteter enn arbeid bgr ha tilsvarendeangffor at aktivitetsplikten skal anses oppfylt,
eventuelt kan flere aktiviteter kombineres.

Nar det gjelder samfunnsstraff vises det til atshien domfeltes helsetilstandider punkt
57.1.1 i retningslinjene til § 57.



