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Retningslinjer for gjennomfgring av narkotikaprogram
med domstolskontroll (ND)

Forskriften 8 1 Formal

Narkotikaprogram med domstolskontroll skal forebygg kriminalitet, fremme
rehabilitering og bidra til & styrke og samordneaktiske hjelpe- og behandlingstilbud for
domfelte som er avhengige av narkotika, og somttesfav ordningen.

Forskriften § 2 Virkeomrade
Forskriften gjelder giennomfaring av narkajkogram med domstolskontroll fastsatt som
vilkar for betinget dom etter straffeloven § 37sterledd bokstav f.

Narkotikaprogram med domstolskontroll (heretter ND)ovregulert i straffeloven § 38.
Lovbestemmelsen utfylles av forskrift om narkotikagram med domstolskontroll av 20.10.17
(heretter forskriften) og retningslinjer for gjermfwring av narkotikaprogram med
domstolskontroll (heretter retningslinjene). Lov greannomfaring av straff mv.
(straffegjennomfaringsloven) med forskrifter ogniagslinjer gjelder sa langt de passer.

Det er friomsorgskontoret i det enkelte fylket sbham ansvaret for gjennomfgringen av ND-
dommer, g som treffer avgjarelser etter forskrift og retyslinjer.Unntak gjelder for Oslo og
gamle Akershus fylke, der Oslo ND-senter har aretyag gamle Hordaland fylke der Bergen
ND-senter har ansvaret.

ND-sentrene har ogsa funksjon som kompetansedentuévikling av ND i hele landet.
Hensikten med kompetansesentrene er & sikre athiglfokus pa domfelte som deltar i
narkotikaprogrammet og likebehandling. Kriminalomgsalirektoratet (KDI) bestemmer
hvilket ND-senter som skal samarbeide med hvillafsorgskontor.

Friomsorgskontorene kan sgke veiledning hos NDesentinder utarbeidelse av
personundersgkelsene, blant annet med hensymrdiénmg av egnethet og forslag til vilkar.
Det bgr ogsa vaere et samarbeid under straffegjeimmimmen. Dette for & sikre likest mulig
praksis.



Forskriften 8 3 Hvem som kan idgmmes narkotikapregn med domstolskontroll
Personer som er avhengige av narkotika kan dgmihmegrkotikaprogram med
domstolskontroll dersom han eller hun dgmmes for
a) overtredelser av straffeloven § 231 fgrste ledd32 eller legemiddelloven § 31
andre ledd,
b) lovbrudd begétt under pavirkning av narkotika eller
c) lovbrudd begatt for & finansiere eget narkotikamisb
Den som dgmmes for overtredelse av mihavalternativene i straffeloven kapittel 25
eller 26 skal ikke idemmes narkotikaprogram medsdolskontroll. Ved overtredelse av
straffeloven kapittel 25 kan det likevel gjgrestakmar forholdet er av mindre alvorlig
karakter.

Det er en forutsetning for deltakelse i ND at laudotene er narkotikarelaterte og fremstar som
et resultat av rusavhengigheten. Personer medalkom hovedproblem faller utenfor
malgruppen.

Det er retten som endelig bestemmer om ND kan idesrirden enkelte sak.
Kriminalomsorgen kan likevel gjare en vurderingoaw kriminaliteten siktelsen gjelder antas a
veere i malgruppen for ND.

8 4 Forvaltningssamarbeid

For & bidra til et helhetlig behandli®gog rehabiliteringstilbud for den domfelte, skal
kriminalomsorgen tilrettelegge og gjennomfare néikaprogram med domstolskontroll i
samarbeid med andre offentlige instanser.

Kriminalomsorgen skal legge til rette for at sameidende instanser kan yte sine
lovbestemte tjenester til domfelte.

ND skal bygge pa et forpliktende tverrfaglig ogrreg¢atlig samarbeid mellom
kriminalomsorgen, spesialisthelsetjenesten, undemwgsetaten, kommuner og andre som kan
bidra til et helhetlig behandlings- og rehabiliteystilbud for den enkelte. Forskriften § 4 gir
ikke domfelte noen nye rettigheter i forhold tiHaadling, rehabilitering mv. Bestemmelsen
forplikter likevel kriminalomsorgen til et aktivesnarbeid med andre offentlige instanser, slik
at domfelte kan gjgre seg nytte av de ytelseneammdkende har krav pa etter lovgivningen.

Kriminalomsorgen har ansvaret for straffegjennoinfgen og kontroll med at vilkar
overholdes.

KDI gir regler om ansatte fra andre etater i krisddmsorgens etatssystemer.

8 5 Personundersgkelse

Det skal alltid foreligge personundersgkelse i sdker det kan veere aktuelt & idemme
vilkar om narkotikaprogram. | en beslutning om mensndersgkelse skal det fremga hvis det
anskes vurdering av om siktede er egnet til & idesnmarkotikaprogram med
domstolskontroll. Kriminalomsorgen har ansvaret dontarbeide personundersgkelsene og
gjennomfgre vurderingene.

Anses siktede som egnet for & idegmmes narkotikeppromed domstolskontroll, skal
det fgr saken fremmes for retten, utarbeides stdgrtil innhold i og vilkar for
giennomfgringen av iverksettingsfasen av programyiné 8 farste ledd.



Generelt
Retten eller patalemyndigheten beslutter persormsaételse av siktede etter
straffeprosessloven kapittel 13.

Personundersgkelser i ND-saker er omfattende. iDegere behov for flere mgter med siktede,
der det bade blir gitt grundig informasjon om NDinghentet informasjon fra siktede.
Innhenting av informasjon fra kilder har stor betiyd, ogsa for a avklare hva et mulig
samarbeid i en straffegjennomfaring kan bestahwlie vilkar som kan veere aktuelle a sette.
Det bar beregnes ca. seks uker pa giennomfgringparaonundersgkelsen.

Kriminalomsorgen skal som hovedregel fullfgre patsalersgkelser i ND-saker, selv om det
kan synes som om siktede pa grunn av kriminalitddem er i malgruppen. Unntak kan gjgres,
jf. avsnitt nedenfor om retur av oppdrag uten a@natfoersonundersgkelser.

Dersom kriminalomsorgen under gjennomfgring av énpérsonundersgkelse vurderer at
siktede heller er aktuell for andre straffereaksjobgr patalemyndigheten kontaktes med
forespgrsel om gjennomfaring av personundersgkéskette grunnlag.

Egnethetsvurderingen

For a veere aktuell deltaker i ND ma det under aetaned personundersgkelsen fremkomme
en uttalt motivasjon for & bli rusfri og & gjgredenger. Den siktede ma vaere villig til &
forplikte seg og veere forberedt pa & gjare enesjeninnsats under straffegjennomfaringen.

Personundersgkelsen skal rette spesiell oppmerletamdt siktedes rusavhengighet og
avhengighetens betydning for kriminalitetsutavels&iktedes rusavhengighet ma kunne
dokumenteres, blant annet ved hjelp av kilder. Riusagighet forstas i denne sammenheng
ikke som en medisinsk diagnose. Ogsa personer kagtlsg bruk vil kunne veere i
malgruppen. Straffereaksjonen er ikke egnet déaruken fremstar som utpraving eller der
siktede kun har en sporadisk bruk av illegale rakeni

Siktedes behandlingsbehov og eventuelle pasieigtreter bar kartlegges. Det bgr ogsa
vurderes & kartlegge andre rettigheter, eksempigiven oppleering. Det er en forutsetning for
egnethet at siktede kan tilbys et rehabiliterengl&raminalitetsforebyggende innhold under
giennomfgringen. Opplysninger fra kilder vedrgreadmarbeidsevner har betydning, da
giennomfgring av ND-dom fordrer tett samarbeid rfieck aktarer.

| egnethetsvurderingen méa ogsa sikkerhetsaspekteeres. Type kriminalitet og alvorlighet i
siktelsen kan ha stor betydning for egnethetsvimgen. Tidligere straffegjennomfaring og
type kriminalitet i tidligere domfellelser kan hatgdning. Straffe- og bateregister ma derfor
giennomgas i forbindelse med personundersgkelseren saker bgr det vurderes & innhente
tidligere dommer som kan belyse siktedes straffehiik ytterligere.

Det kan ogsa ha betydning om siktede har dommerilsogrer sonet, og om det foreligger
siktelserftiltaler i andre saker. Det bgr undersaked politidistriktet som har sendt
anmodningen, om siktede er under straffeforfglgmangandre forhold ved andre politidistrikt.

For a oppfylle formalet med ND ma siktede ha bostedrge, samt ha arbeids- og
oppholdstillatelse. Ved et utvisningsvedtak viltsdes rettigheter i hjelpeapparatet veere sterkt
begrenset. Utlendingsenheten i aktuelt politidistoigr kontaktes for a undersgke om objektive
vilkar for utvisning er oppfylt.

Vilkar

Nar kriminalomsorgen finner en person egnet tijglhgomfare ND, skal det alltid utarbeides
et forslag til vilkar i fase 1 — iverksettelsesfasBette utelates dersom siktede ikke finnes
egnet. Vilkar skal vaere av rehabiliterende og kmialitetsforebyggende karakter. Navaerende



og tidligere kriminalitet kan ha betydning for Hel kriminalitetsforebyggende vilkar som
foreslas. Vilkarene ma veere gjennomfarbare og kbatbare. Vilkarene ma bygge pa
ngdvendige avtaler gjort i saken med for eksempshbijenesten, behandlingsapparatet,
fastlege, undervisningssektoren osv. De instarsarskal yte en tjieneste ma derfor uttale seg.
Det ma vaere avklart i hvilken kommune siktede $kail under gjennomfaringen av ND, slik

at ngdvendige tiltak kan planlegges. Vilkar om jayruskontroll er obligatorisk. Et generelt
rusforbud bar bare foreslas i helt spesielle tdfelAktiv deltakelse fra siktede er sveert
sentralt.

ND pa tvers av fylkesgrenser

Dersom personundersgkelsen utarbeides ved en anhehi kriminalomsorgen enn den som
skal gjennomfare eventuell ND-dom, skal mulig gemfigringsenhet kontaktes for diskusjon
og samarbeid om vurdering av egnethet og utarkssidei forslag til vilkar i god tid far
personundersgkelsen ferdigstilles.

Retur av oppdrag uten a utfgre personundersgkelse

Oppdraget kan returneres til oppdragsgiver utenrgjmfagrt undersgkelse i fglgende tilfeller:
- Dersom det ikke oppnés kontakt med siktede.

- Dersom det apenbart er for kort tid til sakenl sk i retten til at personundersgkelse kan
fullfares. 1 slike tilfeller ma kriminalomsorgen kantakt med oppdragsgiver sa snart som
mulig.

- Dersom det synes apenbart at siktede ikke kare§iegnet grunnet siktelsen eller andre
opplysninger i saken (for eksempel en judisiellestaasjon). Oppdraget kan da returneres med
en utfyllende begrunnelse. Patalemyndigheten bataktes far retur av oppdrag. Dersom
oppdragsgiver likevel krever at personundersgksdakgjennomfares, skal kriminalomsorgen
gjare dette.

ND-dom til tross for vurdering som uegnet

Dersom siktede dgmmes til ND uten at han er fuageet, skal kriminalomsorgen sende en
begjeering til retten om at det i det farste mastdettes vilkar for fase 1. Det bar snarlig
utarbeides en gjennomfgringsplan basert pa deatbtigke vilkar i forskriften § 11.

8§ 6 Samtykkdra siktede

| forbindelse med personundersgkelsen skal deeinels samtykke fra siktede til &:

a) gjennomfgre narkotikaprogram med domstolskontroll

b) frita fra taushetsplikten

c) girett til & fa utlevert personopplysninger soree ville veert underlagt

taushetsplikt.

Samtykkeerkleeringen skal underskrives av siktéaibindelse med
personundersgkelsen, jf. § 5.

For et samtykke innhentes, skal kriminalomsorgesikgede utfarlig informasjon om
hva samtykket innebaerer, hva narkotikaprogram noedstiolskontroll innebeerer, hvordan
programmet gjennomfgres og konsekvensene av avilkdei programmet eller av a
tilbakekalle samtykket.

Siktede kan trekke samtykket tilbake pa ethvesptidkt. Trekkes samtykket tilbake
etter domsavsigelsen, skal kriminalomsorgen, heised mulig, informere domfelte om
konsekvensene far begjeering om omgjgaring sendega ret

Det er viktig & informere siktede grundig bade amfang av straffegjennomfgringen, samt
kontroll og varighet. Det kan veere hensiktsmessigraakte patalemyndigheten angaende
pastand om straff. Opplysninger om aktuell pastamdstraff kan vaere viktig informasjon for
siktede med tanke pa motivasjon for ND.



ND forutsetter ogsa deling av informasjon mellonmutike aktgrene som deltar i programmet.
Det ma alltid vurderes konkret hvilke fritak fraishetsplikten som er ngdvendig.

Dersom domfelte under gjennomfaringen av straffekker samtykket, bgr det sgkes a fa
giennomfgrt en samtale der domfelte ogsa signérat pan/hun er kjent med konsekvensene
av dette. Etter at samtykket er trukket, sendenikidlomsorgen begjeering til retten om
omgjaring av straffen til ubetinget fengsel.

Dersom siktede eller domfelte er mindreérig, gjeléglene om partsrettigheter for verger i
straffeprosessloven 88§ 83 - 84.

8 7 Gjennomfaringsfaser

Narkotikaprogram med domstolskontroll gjennomfarfe® faser, iverksettingsfasen,
jf. personundersgkelsen, stabiliseringsfasen, astasen og viderefgringsfasen. Fasene
fastsettes etter en individuell vurdering og undensyn til en realistisk progresjon.

Er den domfelte idemt narkotikaprogram med domistoisoll og falger
iverksettingsfasen, kan kriminalomsorgen be refasisette vilkar for og innhold i
stabiliseringsfasen, basert pa et forslag som kratimsorgen legger fram. Tilsvarende
fastsetter retten vilkar for og innhold i ansvaisfa og viderefgringsfasen. Far
kriminalomsorgen ber retten ta stilling til sakeskal domfelte gis adgang til & uttale seg.

Nar kriminalomsorgen har bedt om det og domfelbelsdid gir grunn til det, kan
retten avsi kjennelse om at den domfelte skal dgreitil neste fase i programmet.

Generelt

Gjennomfgringsfasene i ND skal reflektere domfeltivikling. Domfelte ma males opp mot
seg selv. Overgang fra en fase til neste forutsetteviss bedring i funksjonsniva bade nar det
gjelder livsmestring og rusmestring, samt oppfaigan tiltak og avtaler. Faseovergang
forutsetter at domfelte har arbeidet aktivt me#ailsom er fastsatt av retten for den aktuelle
fasen. Faseovergangene bygger pa en individuedievimg. Varigheten av de ulike fasene vil
avhenge av hvor godt den domfelte klarer a gjenmoeninalsetningene for de ulike fasene,
samt prgvetidens lengde. Det forventes en progresgd hensyn til rusmestring, og at
domfelte nyttiggjer seg av de rehabiliterendekitae i programmet, jf. ogsa forskriften § 11
om krav til domfelte.

Domfelte skal ha tilbud om BRIK-kartlegging, ogkskiartlegging gjennomfgres nar det er
hensiktsmessig i lgpet av straffegjennomfaringen.

| mange tilfeller kan det veere aktuelt at fleredaysamme vilkar inngar i flere faser, for
eksempel at domfelte overholder vilkar om behamgdéilter sysselsetting gjennom hele
programmet.

Faseoverganger besluttes av retten i kjiennelsebettgeering fra kriminalomsorgen. |
begjeeringen om faseovergang skal kriminalomsorgessh vilkar for neste fase. Dette danner
grunnlag for rettens avgjgrelse. Dersom retteneakgénnelse for faseovergang, skal vilkarene
konkretiseres i ny gjennomfgringsplan, jf. retniirgene til § 8.

Kriminalomsorgen ma lgpende vurdere om domfelteilfeedsstillende progresjon
gjienstaende pragvetid tatt i betraktning. Ved vurdeav progresjon ma det ogsa tas hensyn til
den domfeltes individuelle forutsetninger.



Iverksettingsfasen

Iverksettingsfasen lgper fra ND-dommen blir ivetkb@s kriminalomsorgen ved farste
oppmgte. Gjennomfgringsplan utarbeides etter iettikg, jf. forskriften § 8. Det bar
avholdes startmgte i retten snarest mulig etteksettelse av straffegjennomfaringen hos
kriminalomsorgen.

Hovedformalet i iverksettingsfasen er a etablerstaffegjennomfaring med innholdet som
gar frem av vilkar foreslatt i personundersgkel$egrksettingsfasen skal kjennetegnes av
ytterligere kartlegging av domfelte, og vurderingiverksetting av ngdvendige tiltak. |
iverksettingsfasen forutsettes det hyppig kontagtl mlomfelte og et intensivt opplegg for a fa
igangsatt programmet og skape relasjon til domfelte

Iverksettingsfasen varer til den domfelte har kormnguelt i gang med straffegjennomfaringen
og det er etablert tett kontakt mellom kriminalomggn og samarbeidende etater. Fasen skal
normalt ikke vare mer enn tre maneder fra starthigégten. Det er ikke et krav om
dokumentert rusfrinet for en overfaring til nestsd.

Stabiliseringsfasen

| stabiliseringsfasen skal allerede iverksattekilizlges opp, og det skal om ngdvendig
iverksettes ytterligere tiltak for & styrke rusnmiegten. Videre skal stabiliseringsfasen innrettes
mot at domfeltes livsmestring i skende grad begéealle omrader.

Lengden pa stabiliseringsfasen skal vurderes iddalt, sett opp mot domfeltes utvikling og
gjenstaende pravetid. For at domfelte skal vaeneelikor overfgring til neste fase ma han
utvise stabilitet i overholdelse av vilkar og oppfag av tiltak, samt fremskritt med henblikk
pa rusmestring.

Ansvarsfasen

Malsettingen i ansvarsfasen er stgrre grad av diggyjaring av den domfelte. Det skal fortsatt
giennomfgres kontroll, men kriminalomsorgens rotlgennomfaringen kan gradvis reduseres.
Innholdet i straffegjennomfaringen skal i stgrradygjennomfares ved ordinaere tiltak, for
eksempel i regi av NAV, ordineert arbeid med videre.

Lengden pa fasen vil veere individuell, og ma vuedart fra domfeltes evne til a falge opp
tiltak, domfeltes generelle utvikling og gjenstaemgvetid. Overfgring til neste fase
forutsetter at domfeltes rusmestring er god, samitl@rene i fasen er fulgt opp.

Viderefgringsfasen
| viderefgringsfasen skal det arbeides med og kgbeette for at det eksisterende
hjelpeapparatet er tilgjengelig for domfelte ogéastraffegjennomfaringen avsluttes.

| lgpet av denne fasen trappes kontakten med kalmmmsorgen ned og kontrolltiltakene blir
feerre. Andre instanser overtar som hovedansvathgsen med domfelte, slik at domfelte er
etablert i et nettverk etter giennomfgringen av ND.

Viderefgringsfasen og gjennomfgringen av progranmawasluttes senest ved prgvetidens utlagp.
Kriminalomsorgen sender begjeering til retten omhawelse av vilkdr om ND nar programmet
anses fullfart.



§ 8 Gjennomfaringsplan
Kriminalomsorgen skal i samarbeid med domfelte lage en gjennomfgringsplan som
skal konkretisere innhold og vilkar fastsatt i ests kjennelser. Innenfor rammen av det som
retten har fastsatt, kan gjennomfgringsplanen emdrekriminalomsorgen i lgpet av en fase.
Gjennomfagringsplanen skal utformes slik at derdgimn domfelte klarhet og
forutsigbarhet nar det gjelder forutsetninger otk&r for a delta i programmet.
Kriminalomsorgen skal falge opp rettens kjennelsef@seovergang og
giennomfgringsplanen, og kontrollere at fastsaitiéiv overholdes.

| forste fase skal gjennomfgringsplanen utarbeidesiommen er iverksatt hos
friomsorgskontoret/ND-senteret, fortrinnsvis i fark av startmgtet i retten.

Gjennomfgringsplanen skal inneholde vilkar fastsdttmmen/kjennelsen og en konkretisering
av disse, herunder oppmgtehyppighet, behandlieg €/sselsetting, hyppighet av ruskontroll
med videre.

Gjennomfagringsplanen skal endres i samsvar medlimyen i straffegjennomfagringen.
Dersom det er aktuelt med endringer som er mer tbemide enn det som kan utledes av
vilkarene fastsatt i rettens kjennelse, ma sakamés inn for retten pa nytt. Dette skjer
ordinzert ved faseovergang eller ved endring a\@villsamme fase.

Det bar legges opp til at retten fastsetter overede vilkar, men overlater til
kriminalomsorgen & regulere detaljene. Kriminalorgea ma legge vekt pa rettens
begrunnelse nar det nsermere innholdet i vilkar&akkonkretiseres og nedfelles i
giennomfgringsplanen.

Vilkarene som retten har fastsatt i kiennelse kaea over innen ankefristen.
Kriminalomsorgens konkretisering av de enkeltedilkksempelvis hyppighet av ruskontroll
og antall oppmgter, vil kunne paklages da gjennaimggplanen er et enkeltvedtak.

§ 9 Innhold

Innholdet i narkotikaprogrammet skédetitelegges i samsvar med kriminalomsorgens
og samarbeidende instansers faglige vurderingeogPammet skal tilpasses den enkeltes
saerlige behov for tiltak som kan bidra til & redestaren for ny kriminalitet og fremme
domfeltes rehabilitering.

Det skal tilrettelegges for et intensivt programdfiaste og hyppige avtaler som
ivaretar formalet med programmet. Programmet skakholde obligatoriske tiltak, inkludert
krav om jevnlig ruskontroll, som er felles for atlemfelte, og individuelle tiltak som
planlegges i samarbeid med den enkelte.

Programmet kan inneholde individuelt tilpasset bedimg i tverrfaglig spesialisert
behandling for rusavhengige (TSB) eller den komreuhelse- og omsorgstjenesten.
Programmet kan ogsa inneholde oppfalgning av aseid velferdsforvaltningen,
oppfalgning av utdanning, booppfalgning, fritidsaketer og andre tiltak som er viktige for
den enkeltes rehabilitering og integrering i sanmfemn

Dersom det foreligger en individuell plan for doftéestter helse- og
omsorgstjenesteloven § 7-1, spesialisthelsetjeloeste § 2-5, psykisk helsevernloven § 4-1,
sosialtienesteloven § 28 eller § 33 eller arbewmig-velferdsforvaltningsloven 8§ 15 skal
programmet sgkes samordnet med den individuelleeplaDersom den domfelte har behov for
langvarige og koordinerte tjenester, skal krimimaknrgen medvirke til at det utarbeides én
koordinert individuell plan.



Innholdet i ND skal veere med pa a fremme domfettbabilitering og bidra til & redusere
faren for ny kriminalitet, og det kan endre segemgiennomfgringen. De ulike fasene vil ha
ulike malsettinger, jf. forskriften § 7. Domfeltesedvirkning er sentral ved utformingen av det
naermere innholdet.

Det er en malsetting at domfelte har et innholdifdm dager i uken. | noen faser kan
oppfalgingen dreie seg om kortvarige avtaler, irarfdser vil innholdet pa dagtid vaere mer
omfattende. Innholdet kan veere samtaler hos bedamatiphold i heldggns rusinstitusjon,
arbeidstiltak, undervisning, oppleering, ruskontratbeid med gjeld, kommunal booppfalging
med videre. En viktig del er oppmgater og samtatex kriminalomsorgen. Ulike former for
rusbehandling kan veere aktuelt pa hvilket som hielspunkt i straffegjennomfgringen.

Det vil veere varierende hvor tett kontakt det sleale mellom kriminalomsorgen og
samarbeidspartene, men kriminalomsorgen ma hadtbmted at straffegjennomfaringen har
det innholdet som er fastsatt og at domfelte fotggr vilkar.

Dersom det ikke foreligger Individuell plan (IP)gikriminalomsorgen ta opp dette spgrsmalet
og sgke & samordne IP med gjennomfaringsplan.

§ 10 Domstolskontroll

Retten treffer avgjarelser etter straffeloven 8Jorskriften 8 7. Regiondirektaren
eller den vedkommende gir fullmakt fremmer begjgesm rettens avgjgrelse etter straffeloven
8§ 39 fagrste og annet ledd og forskriften § 7.

Retten skal ved sine avgjgrelser seerlig leggep@kiomfeltes progresjon under
straffegjennomfgringen, om programmet gjennomfettes forutsetningene og om fastsatte
vilkar overholdes.

Retten kan bestemme at det skal avholdes sakséoidreie mater, som startmgter,
statusmgter og sluttmeater.

*Endret ved forskrift 26.mars 2020 nr. 362

Domstolskontrollen utgves gjennom rettsmgter ogfsakeredende mgter under
straffegjennomfaringen. Dommeren fgrer kontroldnaé vilkarene for ND-dommen blir
overholdt, og at det er progresjon i straffegjenfamingen. Dersom vilkarene ikke overholdes,
eller det ikke er tilstrekkelig progresjon, kankétene endres. Det kan ogsa ilegges reaksjoner
ved brudd, jf. straffeloven § 39 andre ledd. Krislomsorgen vurderer pa selvstendig

grunnlag om begjeering skal sendes til retten.

Kriminalomsorgen skal ta initiativ til at domstotskrollen innledes ved et startmgte og
avsluttes med et sluttmgte. Det kan vaere hensiksia avtale dato for neste magte hver gang
man er i retten, blant annet for & gi forutsigbafbedomfelte. Dersom det ikke avtales nytt
mgte i retten, har kriminalomsorgen ansvar for dtékte retten for a avtale tidspunkt for neste
mgte. Det bgr normalt vaere mgte med dommeren tedjettil fierde maned. Det kan i samrad
med tingretten vurderes alternativer til fysisk oygie der det er hensiktsmessig og forsvarlig,
for eksempel ut fra reiseavstand. Kriminalomsorigeni slike tilfeller legge til rette for bruk

av videokonferanse.

| forkant av rettsmgter (faseovergang, endringitkér bruddsaker) skal kriminalomsorgen
sende begjeering til retten. | forkant av saksfa@tende mgater (statusmgater) skal det sendes en
kort skriftlig redegjarelse. Anmodninger og begjsgar sendes den tingretten som skal fglge
opp den aktuelle ND-dommen.

Det skal veere jurist fra kriminalomsorgen som hreavar for utarbeidelsen av begjeeringer til



retten og anketilsvar ved domfeltes anke over dianfielse, og som mgter i retten pa vegne
av kriminalomsorgen — bade i rettsmgter og ancksfseberedende mgter. Forhandlingene i
retten er muntlige.

§ 11 Krav til domfelte
Den domfelte skal giennomfgre narkotikaprogramnsenisvar med
kriminalomsorgens anvisninger. Den domfelte skal:
a) mgte til fastsatt tid og sted til alle avtaler madolverte instanser under
gjennomfgringen
b) falge opp fastsatte tiltak
c) mgte uten pavirkning av alkohol eller annet beraeeeller bedgvende middel
d) gi opplysninger om sitt bosted og andre persorfiagkold av betydning for
gjennomfgringen av programmet
e) ikke bega ny straffbar handling i prevetiden
f) vise evne og vilje til & forandre rusadferden ddtgjare en innsats for & endre
livsfarselen.
Den domfelte skal ikke vise en atferd som kan:
a) true sikkerheten til personer som deltar underfé&égennomfaringen
b) pavirke miljget pa en negativ mate.
Domfelte skal selv dekke reiseutgiftene ved gjefaramy av programmet.
Kriminalomsorgen kan etter sgknad dekke utgiftesreaim domfelte ikke har tilstrekkelige
midler.

Generelt

Hovedmalet med gjennomfaring av ND er rusfrihetiifemyale rusmidler. Dette ligger i kravet
om a vise evne og vilje til & forandre rusadferchpaye en innsats for a endre livsfarselen.
Dette kravet til domfelte skal det jobbes aktividnander hele straffegjennomfgringen.

Kriminalomsorgen skal kontrollere at de fastsatliedvene overholdes og at
giennomfgringsplanen fglges.

Oppmagate

Gjentatte uregelmessigheter nar det gjelder oppribitenne medfare reaksjon pa brudd, jf.
forskriften 8§ 13, dersom dette innebeerer at avtadgplanlagte tiltak ikke kan gjennomfgres.
Det samme gjelder oppmagte i pavirket tilstand. Wethglende oppmagate kan
kriminalomsorgen, som et hjelpetiltak, vurdere osh @ hensiktsmessig og sikkerhetsmessig
forsvarlig a oppsgke domfelte pa bopel. Domfelteimfidgrmeres om dette ved iverksettelse og
samtykke bgar innhentes. Formalet skal veere a t@egéakontakt og oppfordre domfelte til &
mgte. Det skal aldri utfgres ruskontroll ved sippmaeater.

Legal medisinering
Dersom domfelte far foreskrevet medisiner fra bellem skal type medisin og foreskrevet
dose dokumenteres. Oppdatert dokumentasjon madigges jevnlig.

Flytting under straffegjennomfaring

Dersom domfelte gnsker & flytte til en annen komenidspet av gjennomfaringen, ma dette
skje i samrad med kriminalomsorgen slik at fastsaitkar kan overholdes ogsa etter flytting.
Det kan ogsa veere aktuelt & endre vilkar i forbiselened flytting. Dersom domfelte flytter
uten at det er lagt til rette for det, vil det vadrezgne som brudd pa vilkar dersom avtaler og
fastsatte vilkar ikke kan overholdes.



Fraveer ved sykdom

Hvis domfelte ikke kan mgte til avtaler i prograntmpé grunn av sykdom, ma domfelte
dokumentere dette ved legeerkleering snarest mglggoest tre dager etter fraveeret, hvis ikke
annet er avtalt. | erklaering fra lege skal detrgénfat legen har vurdert at domfelte ikke har
hatt mulighet til & mgte til straffegjennomfaring de aktuelle fastsatte tiltak.

Sweknad om fraveer fra ND, herunder utenlandsreiser

Domfelte kan sgke om fraveer fra fastsatte avtajesppfalging av fastsatte tiltak nar det
foreligger gode velferdsgrunner, eller det synasshsmessig og sikkerhetsmessig forsvarlig
for gijennomfgringen av straffen. Det kan bla. lexggekt pa fravaerets lengde, hvilken fase
domfelte er i under gjennomfaringen og hvem dorafediser sammen med. Det ma vektlegges
om domfelte falger opp straffegiennomfaringen p&ed mate. Fraveer skal ikke innvilges
dersom det ikke er sikkerhetsmessig forsvarlig @lie planlagte og viktige tiltak bortfaller pa
grunn av fraveeret.

Fraveer i form av utenlandsreiser kan bare innvittgrsom det foreligger saerlige og vektige
grunner.

Avgjgrelsen er et enkeltvedtak som kan paklages.

Ruskontroll ved oppmagte

Det skal alltid vaere vilkar om ruskontroll fastsatretten under straffegjennomfaringen.
Straffeloven § 38 fijerde punktum, jf. straffegjemfaringsloven § 56 utgjar
kriminalomsorgens hjemmel til & foreta undersgkel§arbindelse med fastsatte vilkar eller
rusforbud, eller som falge av mistanke om at denfdtie mater pavirket ved
giennomfgringen av narkotikaprogram.

Det vil bero pa en konkret vurdering hvordan ogrhofte det er mest hensiktsmessig a foreta
ruskontrollen. Det ma vurderes konkret om ruskdiemoskal skje ved hurtigtest, ordinger
urinprgve eller spyttprgve. Det kan tas faste prpéeavtalte dager, tilfeldige stikkpraver ved
oppmagte eller ved mistanke. Kriminalomsorgen méessieg at ruspraver blir tatt pa forsvarlig
mate dersom samarbeidende etater bistar med Dettskal i slike tilfeller dokumenteres at
ruskontroll er gijennomfart og hva som er resultapi@ven Hvis domfelte unnlater & avgi
palagt prave, regnes dette som brudd pa vilkar.

Domfeltes adferd under straffegjennomfaring

Forskriften § 11 andre ledd angir minstekrav tirdeltes oppfegrsel under gjennomfgringen.
Det er viktig at man reagerer overfor domfelte ddant bryter vilkarene til akseptabel atferd.
Imidlertid skal det relativt mye til far det karesia foreligge et brudd etter denne
bestemmelsen. Det bar derfor som hovedregel ferstttes advarsel i disse sakene. Nar det
gjelder truende adferd eller andre forhold somtkae sikkerheten, skal det imidlertid veere en
lav terskel for & reagere pa brudd. Se ogsa rethinjgne til § 14 (5).

@konomiske forhold

Domfelte vil normalt ikke f& skonomisk kompensasjoneventuelle utlegg i forbindelse med
straffegjennomfaringen. Dette innebaerer at den diien$elv ma baere eventuelle utgifter ved
ulike aktiviteter i gjennomfaringsplanen og ved oygie i retten. Dersom domfelte mangler
midler til transport til og fra aktiviteter som f@dr av gjennomfaringsplanen og
straffegjennomfaringen forgvrig, kan kriminalomsemglekke slike utgifter etter sgknad fra
domfelte. Ved vurdering av sgknaden skal domfetemomi, alternative transportmuligheter,
og gvrige forhold av betydning vektlegges. Ved euin av domfeltes gkonomi ma det seerlig
ses hen til ytelser til reise fra NAV og spesisl@setjenesten. Avgjarelsen er et enkeltvedtak
som kan paklages.



Dom pa ND skal ikke medfgre en reduksjon eller atrkog i offentlige ytelser som den
domfelte mottar eller har krav pa.

§ 12 Iverksetting og gjennomfgring
Narkotikaprogrammet skal iverksettes amkralomsorgen sa snart som mulig etter at

den har mottatt ordre fra patalemyndigheten omlébyude dommen.

Kriminalomsorgen skal palegge domfelte & matasitdatt tid og sted slik at
gjennomfgringen kan begynne.

Innkalling skjer uavhengig av fristen i forskriftnannkalling og utsettelse ved
fullbyrding av straff § 3 farste punktum.

Programmet skal gjennomfgres i prgvetiden retterféstsatt. | seerlige tilfeller kan
retten bestemme at narkotikaprogrammet avsluttestfapet av pragvetiden.

Iverksetting

Kriminalomsorgen skal medvirke til at ND-dommerriksettes sa raskt som mulig nar de er
rettskraftige. Fullbyrdingen av en dom kan imidgdbegynnes far den er rettskratftig,
dersom domfelte ber om det og patalemyndigheten fettholdene finner det hensiktsmessig
og ubetenkelig, jf. straffeprosessloven § 453 @ogpet soning).

- Helt betingede dommer.
Det er gjort unntak fra den ordinaere fristen forkalling, fordi det er av stor betydning
at dommen iverksettes sa snart som mulig.

- Delvis betingede dommer.
Kriminalomsorgen ma legge til rette for at den idmgtde delen avsones snarest.
Domfelte innkalles etter ordinaere regler. Enhetdaaminalomsorgen ma samarbeide
tett rundt Igslatelse. Det er sveert viktig & unagdomfelte lgslates uten at kontakten
med friomsorgskontoret/ND-senteret er etablert. plealelgslatelse fra fengsel er det
ikke hensiktsmessig a sette vilkar om mateplilgredinnet, da ND-dommen med sine
vilkar og oppfelging iverksettes straks ved |lgstae

Dersom domfelte er pa frifot pa tidspunktet fotsktaftig dom, ma
friomsorgskontoret/ND-senteret vurdere om ND-domrsieal iverksettes i pavente av
innkalling til gjennomfaring av den ubetingede daeldD-dommen kan gjennomfgres
bade far og etter gjennomfaringen av den ubetingetin. Det er viktig med tett
samarbeid mellom fengsel og friomsorgskontor/NDisieved planlegging av
straffegjennomfaringen i disse sakene.

Gjennomfaringstid

Gjennomfaringstiden for ND er sammenfallende meaetiden. Kun i seerlige tilfeller kan
domstolen beslutte at ND avsluttes for utlgpetravgtiden. Seerlige tilfeller kan veere hvor
domfelte har veert rusfri en lengre periode, hagtfapp alle vilkar og fremstar med en stabil
livssituasjon.

Dersom retten etter begjaering beslutter at ND #feftifar provetidens utlap, vil vilkar om a
ikke bega ny kriminalitet fortsatt gjelde inntilguretiden er utlgpt.

Gjennomfaring av flere straffer samtidig

Det er i visse tilfeller mulig & sone bade samfistradf, bater og saerskilt ubetinget dom
samtidig som domfelte soner ND-dom. Det ma frerasté hensiktsmessig og faglig
forsvarlig.



§ 13 Reaksjoner pa brudd

Det anses som brudd pa vilkar om fullbyrdingsuédett dersom domfelte unnlater &
mate, kommer for sent, eller mater pavirket tibdart med kriminalomsorgen eller
samarbeidende instanser, eller ikke fglger oppstest tiltak. Det samme gjelder dersom
vedkommende nekter & underkaste seg kontrollfitliaé avdekke brudd pa vilkar.

Rettens behandling av brudd pa vilkar for narkapitagram med domstolskontroll skal
paskyndes. Reaksjonen skal sa vidt mulig stgttgyhentil domfeltes rehabilitering.

Ved brudd pa vilkarene som ikke anses a veere sélighat retten skal ta stilling til
konsekvensen, kan kriminalomsorgen gi domfeltewatlign eller skriftlig advarsel om mulige
falger av gjentatte brudd. Kriminalomsorgen kanlbtts & innskjerpe kontrolltiltakene.

Ved alvorligere brudd kan regiondirektgren ellendeedkommende gir fullmakt
begjeere rettens avgjarelse etter straffeloven §r8#e ledd tredje punktum. Nar
kriminalomsorgen ber retten ta stilling til sakeskal patalemyndigheten varsles og domfelte
gis anledning til & uttale seg.

Regiondirektgren eller den vedkommeimdiigmakt treffer avgjarelse om anke, |f.
straffeprosessloven § 68 syvende ledd.

* Endret ved forskrift 26.mars 2019 nr. 362

Det beror pa en konkret helhetsvurdering nar ogdam kriminalomsorgen skal reagere pa
brudd, eller hvorvidt saken skal bringes inn fdtee med begjsering om reaksjon pa brudd. |
vurderingen skal det legges vekt pa bruddets affwtsgrad, domfeltes progresjon i
programmet og rehabiliteringen for gvrig. Det kaaeve vektlegges hvor langt domfelte har
kommet i gjennomfgringen av programmet.

Det vises ogsa til krav til domfelte, jf. forskeft § 11 med retningslinjer.

En totalvurdering av domfeltes progresjon er vit@enn enkeltstdende brudd, for eksempel
udokumentert fravaer. Ved vurderingen ma det desdsrhen til bruddets art, om det dreier seg
om et enkeltstaende tilfelle, om bruddene gjgvdeskelig & sette inn tiltak for & fremme
rehabilitering, om bruddene gjer at domfelte ikkarér & nyttiggjere seg tiltakene og hvor
langt domfelte har kommet i sin rehabilitering.

Reaksjonen pa brudd bar sgkes tilpasset slik aikéteravbryter et ellers godt
rehabiliteringsopplegg. Malsettingen ma veere a kuipasse og endre innhold og vilkar slik
at den domfelte skal kunne klare a falge opp prograt. Dette betinger at domfelte
samtykker til og samhandler om tiltak. Andre tiltskal forsgkes iverksatt far begjeering om
omgjaring til fengsel sendes retten.

Avhengig av hvilken fase domfelte befinner segan jentatte inntak av illegale rusmidler
anses som alvorlig brudd. Se retningslinjene 1ilL®m forventninger til progresjon med tanke
pa rusmestring.

Det vil bero pa en konkret helhetsvurdering omfdegligger et alvorlig brudd. Som regel vil
rus og uteblivelse henge sammen, og kan som helet & anse som et alvorlig brudd.

Kriminalomsorgen kan ikke argumentere for omgjgang\ND-dom pa grunnlag av siktelse for
nye straffbare handlinger (brudd pa grunnvilkaret).

Far begjeering om reaksjon sendes til retten, kaddgi falgende konsekvens:

a) muntlig advarsel

b) skriftlig advarsel

c) innskjerping av ruskontrollen og oppmgatehyppighe
d) forsinket opprykk i fase



Dersom domfelte uteblir fra avtaler og tiltak ovee tid, og kriminalomsorgen ikke lykkes a
oppna kontakt, ma det vurderes om det er hensilssijmé anmode politiet om a avhente og
fremstille domfelte, jf. straffeprosessloven § 4Gdje ledd.

Kriminalomsorgen skal varsle patalemyndighetender begjaerer rettens avgjgrelse, jf.
forskriften § 13 fjerde ledd. Dette gjgres ved kapibegjeeringen, som pafares referanse til
dommen. | saker om omgjaringer ma oppnevnt fors\fareamme informasjon som retten,
slik at det kontradiktoriske prinsipp blir ivardtat

Oppfelging av ND-dom etter at begjsering om hel @mgg er sendt

Det er ikke hjemmel for straffavbrudd i ND-sakdik ait det er kun en ny rettskraftig dom som
opphever en ND-dom. Kriminalomsorgen ma derforéadgp gjennomfaringen av ND-
dommen etter at begjaering om hel omgjaring er séridhinalomsorgen ma forsgke a
opprettholde kontakten med domfelte, og kontrolredomfelte overholder vilkar. Dette
krever i stor grad at domfelte samarbeider. Dorafeli underrettes om dette ved iverksettelse.

Forskjellen pa straffeloven § 39 farste og andoklle

Straffeloven § 39 farste ledd farste punktum basytiar «domfeltes forhold gir grunn for

det». Dette er eksempelvis aktuelt hvor domfeltegmanegativ utvikling som tilsier at det bar
fastsettes nye eller endrede vilkar. Tilsvarendediternativet benyttes dersom domfelte har
begatt brudd som ikke er av et slikt omfang elleodighetsgrad at det er aktuelt & begjeere hel
eller delvis fullbyrdelses av straffen, men hvor eiehensiktsmessig a reagere med endring av
vilkar eller fastsette nye vilkar. Bestemmelsen kgaa benyttes om domfelte har hatt en
positiv endring som taler for en lemping av vilkéee

Videre kan kriminalomsorgen etter straffeloven §@%te ledd andre punktum alternativt eller
i tillegg til begjeering om omgjaring av vilkarenedjeere forlenget provetid dersom det er
«pakrevd». Forlengelse av prgvetid er mer inngdpesnn endring av vilkar og terskelen for a
begjeere forlenget provetid er derfor hgyere enerfairing av vilkar.

Dersom domfelte alvorlig eller gjentatt bryter \Alene for programmet, begjeerer
kriminalomsorgen rettens avgjgrelse etter strai@hoS 39 andre ledd. Retten avsier dom etter
andre ledd.

Delvis omgj@ring:

Det kan veere hensiktsmessig a legge ned pastanttlom omgjaring av dommen for en
kortere periode. Kriminalomsorgen ma foreta enrshk@nessig vurdering, der det kan tas
hensyn til om det er mulig a fa pa plass gode eblabiliterende og kriminalitetsforebyggende
tiltak etter en kortere omgjgring, om det er midigdomfelte & kunne nyttiggjare seg
programmet videre etter et kortere opphold i fehghkemfeltes samarbeidsvilje og andre
forhold. Det vil bero pa en konkret vurdering hi@amg delvis omgjaring det bgr legges ned
pastand om.

Hel omgjgring: Fradrag for deler av programmet sengjennomfart
Hjemmelen til & gi et slikt fradrag falger av sfedbven § 39 andre ledd, farste punktum, samt
rettspraksis. Se HR-2019-677-A.

Ved nedleggelse av pastand i retten, skal krimmafwrgen gjare en vurdering av om og hvor
mye fradrag som skal foreslas, der det ses héndil langt domfelte har kommer i prgvetiden
vurdert opp mot lengden pa den betingede fengsafiest.

@vrige momenter i vurderingen:
- hvor langt ut i prevetida skjer bruddet



- i hvilket omfang har domfelte medvirket til gjennfaringen/ har domfelte fulgt opp i
perioder

- i hvilket tidsrom var programmet planlagt, jf. featt pragvetid

- nar kunne programmet reelt sett ventes avsluttet

- hvilke mal er naddd og hvor sentrale er disse malene

- er det forhold utenfor domfeltes kontroll som hanskeliggjort oppfalgingen

- i hvilken utstrekning kan det legges til grunn@mnfidlet med programmet er nadd selv
om det ikke er fullt ut giennomfart

Spgrsmal om anke:

Kriminalomsorgen fremmer begjaering for retten ajfér avgjerelse om anke, jf.
straffeprosessloven § 68 femte ledd. Pa grunn anstldskontrollen i straffegjennomfaringen,
bar det vurderes ngye om kriminalomsorgen skal anggarelser fra tingretten. Dersom
domfelte anker, skal kriminalomsorgen utarbeidevét til anken. Ved ankebehandling i
lagmannsretten, er det alltid jurist fra kriminakengen som mgter.

Ved anke over lagmannsrettens avgjarelse ma itingtdm anke/anketilsvar sendes til det
statsadvokatembetet som fgrst hadde saken, ferdaresendelse til Hgyesterett.

Beordring av fullbyrding av omgjgringsdommer:

Omgjeringsdommen er rettskraftig nar ankefristeng&dt ut i siste rettsinstans. Det er
kriminalomsorgen som beordrer omgjgringsdommebfutlet, bade delvis omgjort ND-dom,
helt omgjort ND-dom eller dom pa forlengelse awveti, jf. reglene i straffeprosessloven §
455 farste ledd. Den originale omgjgringsdommed fa#byrdelsesbegjeering skal
oversendes politiet for registrering

§ 14 Straffbare handlinger
Kriminalomsorgen skal varsle politi eligatalemyndighet dersom den far begrunnet
mistanke om at domfelte begar straffbare handlingepvetiden.

Hovedregelen er at brudd som bestar i en straffaadling, skal meldes til politiet. Bruk av
illegale rusmidler vil veere en del av det som engjand for domstolskontrollen og eventuelt
fare til reaksjon pa brudd innenfor rammene i ND.

Hvis kriminalomsorgen blir kjient med at den dondedt formelt siktet for nye straffbare
handlinger begatt i pravetiden, ma det vurdereslenskal sendes bruddmelding til politiet.
Politi/patalemyndighet bar kontaktes med anmodnoimgen patalemessig forhandsvurdering
av saken. Det er viktig at kriminalomsorgen haged dialog og samarbeid med politiet i slike
saker. Det er ingen hjemmel for & avbryte gjennoimf@n av ND-dommen. ND-dommen er
aktiv inntil det eventuelt foreligger en ny rettakig dom som opphever den.

Dersom domfelte falger opp ND-dommen etter at mykralitet er registrert, vil det kunne ha
betydning for straffutmalingen nar de nye forholelskal opp for retten. Det ma tas hgyde for
at forhold kan bli henlagt eller vise seg & veeredre alvorlige enn den farste siktelsen. Retten
kan avsi en seerskilt dom, eller en ny samlet dom & eller delvis betinget ND-dom.

Dersom det er tale om ny alvorlig kriminalitet agkerhetsmessige grunner tilsier det, kan
kontakten med domfelte reduseres til et minimuntilak avsluttes, i pavente av patalemessig
avgjarelse og ny dom. Gjennomfgringsplanen méa deesn

Alvorlige trusler og straffobare handlinger rettedtransatte i kriminalomsorgen, skal anmeldes
til politiet. Det skal ikke i tillegg ilegges regks pa brudd. | mindre alvorlige tilfeller kan det
stedet for anmeldelse ilegges reaksjon pa brudds@eme gjelder i tilfeller der det er saerlig
viktig med en umiddelbar reaksjon.



Dersom det tar tid far de nye sakene skal behandétten, bar kriminalomsorgen utarbeide en
oppdatert statusrapport til patalemyndigheten.

Det er patalemyndigheten som pa vanlig mate frensalelom ny straffbar handling for retten.

8 15 Endring og utfyllende bestemmelser
Justis- og beredskapsdepartememteekdre forskriften og gi utfyllende
bestemmelser i samsvar med straffeloven 8§ 38 tpadjktum.

8§ 16 lkrafttredelse
Forskriften trer i kraft straks. Sadiy oppheves
- forskrift 16. desember 2005 nr. 1518 om prgveorgimied narkotikaprogram med
domstolskontroll
- forskrift 12. februar 2016 nr. 152 om forlengelsepaaveordning med narkotikaprogram
med domstolskontroll



